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þuX ykýtËS fÕÞkýS ÃkuZeLkwt {w¾Ãkºk

©e ykLktË fÕÞký

: «fkþf :
þuX ykýtËS fÕÞkýS
�MknwLku ykLktË MknwLkwt fÕÞký�

©uce ÷k÷¼kE Ë÷Ãkík¼kE ¼ðLk,

25, ðMktíkfwts, Lkðk þkhËk {trËh hkuz, Ãkk÷ze, y{ËkðkË-380 007.

(Äk�{f Ä{koËk xÙMx hS Lkt. yu-1299/y{ËkðkË)

rþÕÃkf¤k yLku MÚkkÃkíÞLkk ¾òLkk suðk hkýfÃkwh íkeÚko

MktçktÄe MkkrníÞ yksu s ðMkkðku !

hkýfÃkwh íkeÚkoLke zeðeze, fkuVe xuçk÷ çkwf, Ãkrh[Þ

ÃkwÂMíkfk ðøkuhu ÃkuZeLkk fkÞko÷ÞÚke «kó fhku

fr÷fk÷ Mkðo¿k nu{[tÿk[kÞoLkk sL{ rËðMku
(fk�íkfe Ãkq�ý{k)

yu{Lke ÃkwÛÞ M{]rík Ãkqðof yu{Lku ðtËLk MkkÚku þçËktsr÷

fr÷fk÷ Mkðo¿k yk[kÞo nu{[tÿMkqrhLku ðtËLk,

fkhíkf MkwËe - ÃkqLk{Lkk rËðMku [tøk-Ãkkrnýe fw÷u yðíkhý;

ÄtÄwfk çkLke sL{¼qr{Lku f{o¼qr{ yýrn÷ Ãkkxý,

Ëuð[tÿMkqrh økwYðh [hýu MðefkÞwO MktÞ{ SðLk;

¿kkLk æÞkLkLke Äqýe Ä¾kðe «rík¼k rðMíkhe rLkçkOÄLk,

fkÔÞ, fkuþ, fÚkk fu ÔÞkfhý fÞwO yLkðhík LkðMksoLk;

yk ykt¾ku{kt yktòu økwÁðh MkBÞfT ¿kkLk íkýwt ytsLk,

ríkr{h x¤uLku Mkns{kt «økxu rLks{kt rLksLkwt MktðuËLk.

Ãkq.MkkÄw-MkkæðeS ðiÞkðå[ rð¼køkÃkq.MkkÄw-MkkæðeS ðiÞkðå[ rð¼køkÃkq.MkkÄw-MkkæðeS ðiÞkðå[ rð¼køkÃkq.MkkÄw-MkkæðeS ðiÞkðå[ rð¼køkÃkq.MkkÄw-MkkæðeS ðiÞkðå[ rð¼køk

y{ËkðkË ¾kíku rçkhks{kLk yLku rðnkh fheLku ÃkÄkhíkk ÃkqßÞ

MkkÄw-MkkæðeS {nkhks MkknuçkLke ðiÞkðå[-¼Âõík {kxu Ãkq.MkkÄw-MkkæðeS

ðiÞkðå[ rð¼køk fkÞohík çkLÞku Au suLke ytíkøkoík ÃkqßÞ MkkÄw-MkkæðeSLke

MktÞ{ SðLk Þkºkk{kt WÃkÞkuøke ðMíkwyku-WÃkfhýku ðøkuhu ðnkuhkðeLku ÷k¼

÷uðkLkwt ykÞkusLk fhkÞwt Au.

Mk{Þ : Mkðkhu 11-00 Úke Ãk - 00 MkwÄe (hrððkh íkÚkk hòLkk rËðMkku rMkðkÞ)

MÚk¤ : þuX ykýtËS fÕÞkýS. hÃk, ðMktíkfwts, Lkðk þkhËk{trËh hkuz,

siLkLkøkh, Ãkk÷ze, y{ËkðkË - 380 007

VkuLk MktÃkfo Lkt. : 26608244/55, Ext. 246 WÃkh MktÃkfo fheLku yk ytøkuLke

rðþu»k òýfkhe «kó fhe þfkþu.
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©{ý¼økðkLk {nkðeh Mðk{eLke ytrík{ ËuþLkk ÁÃku òýeíkk
�W¥khkæÞÞLk Mkqºk�Lkk 36 yæÞÞLkkuLkk Lkk{ yLku rð»kÞ

yæÞÞLk - 1 :
rðLkÞ©wík. &÷kuf MktÏÞk - 48
rð»kÞ : rðLkÞLkwt rðÄkLk, «fkh yLku {n¥ð
yæÞÞLk - h :
Ãkhe»kn-«rð¼Âõík. &÷kuf MktÏÞk - 46
rð»kÞ : ©{ý-[Þko{kt ÚkLkkh Ãkhe»knkuLkwt «YÃký
yæÞÞLk - 3 :
[íkwhtøkeÞ. &÷kuf - h0
rð»kÞ : [kh Ëw÷o¼ ytøkkuLkwt ykÏÞkLk
yæÞÞLk - 4 :
yMktMf]ík. &÷kuf - 13
rð»kÞ : SðLk «íÞu Mkk[k árüfkuýLkwt «ríkÃkkËLk
yæÞÞLk - Ãk :
yfk{{hýeÞ. &÷kuf - 3h
rð»kÞ : {hýLkk «fkh yLku MðYÃk-rðÄkLk
yæÞÞLk - 6 :
ûkwÕ÷frLkøkúoLÚkeÞ. &÷kuf - 17
rð»kÞ : økúLÚk-íÞkøkLkwt Mktrûkó rLkYÃký
yæÞÞLk - 7 :
Wh¼úeÞ. &÷kuf - 30
rð»kÞ : Wh¼ú, fkrfýe, yk{úV÷, ÔÞðnkh yLku Mkkøkh-Ãkkt[ WËknhýku
yæÞÞLk - 8 :
fkrÃk÷eÞ. &÷kuf - h0
rð»kÞ : MktMkkhLke yMkkhíkk yLku økútrÚk - íÞkøk
yæÞÞLk - 9 :
Lkr{«ðßÞk. &÷kuf - 6h
rð»kÞ : ELÿ yLku hks�»kLkku MktðkË

yæÞÞLk - 10 :
ÿw{Ãkºkf. &÷kuf - 37
rð»kÞ : SðLkLke yÂMÚkhíkk yLku ykí{-çkkuÄ
yæÞÞLk - 11 :
çknw©wíkÃkqò. &÷kuf - 3h
rð»kÞ : çknw©wík ÔÞÂõíkLkwt {n¥ð
yæÞÞLk - 1h :
nrhfuþeÞ. &÷kuf - 47
rð»kÞ : òríkLke yíkkÂ¥ðfíkkLkku çkkuÄ
yæÞÞLk - 13 :
r[ºk-Mkt¼qíkeÞ. &÷kuf - 3Ãk
rð»kÞ : r[ºk yLku Mkt¼qríkLkku MktðkË
yæÞÞLk - 14 :
E»kwfkheÞ. &÷kuf - Ãkh
rð»kÞ : çkúkñý yLku ©{ý MktMf]ríkLkwt ¼uË-ËþoLk
yæÞÞLk - 1Ãk :
Mkr¼ûkwf. &÷kuf - 16
rð»kÞ : r¼ûkwLkkt ÷ûkýkuLkwt rLkYÃký
yæÞÞLk - 16 :
çkúñ[Þo-Mk{krÄ-MÚkkLk. &÷kuf - 17
rð»kÞ : çkúñ[ÞoLkk ËMk Mk{krÄ-MÚkkLkkuLkwt ðýoLk
yæÞÞLk - 17 :
ÃkkÃk-©{ýeÞ. &÷kuf - h1
rð»kÞ : ÃkkÃk-©{ýLkk MðYÃkLkwt rLkYÃký
yæÞÞLk - 18 :
MktsLkeÞ. &÷kuf - Ãk3

rð»kÞ : siLk-þkMkLkLke ÃkhtÃkhkLkwt Mktf÷Lk
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W¥khkæÞLkMkqºkLkku WÃkËuþ Mkkh
ç±�¢²}¢ï�ïÁ�¢ J 1 J 7

Þ rðLkÞLke þkuÄ fhku.
¥_�é�¢¢ç�¢ ç�v¶ïÁ�¢ çÝÚ_¢ç�¢ © ±Á�¢» J1 J 8

Þ su yÚkoðk¤wt Au íku þe¾ku, yÚkoneLkLku Akuze Ëku.
¥�¢é�¢ç�¥¢ï Ý ÜUé�ÐïÁ�¢ J1 J 9

Þ þe¾k{ý {¤u íÞkhu ¢kuÄ Lk fhku.
¶æç¼ �ï±çÁ� Ðç�Ç»  J1 J 9

Þ ûk{kþe÷ çkLkku.
¶éaïôã �ã �æ�ôxx¢ ã¢�æ ÜUèÇæ � ±Á�» J 1 J 9

Þ n÷fk {kýMkkuLkku Mktøk Lk fhku, økB{ík-{~fhe Lk fhku.
}¢¢ ² �æÇ¢çH²æ ÜU¢�è J 1 J 10

Þ Lke[ f{o Lk fhku.
Ï¢ãé²æ }¢¢ ² ¥¢H±ï J 1 J 10

Þ çknw Lk çkku÷ku.
ÜUÇæ ÜUÇï ç�¢ |¢¢�ïÁ�¢ ¥ÜUÇæ Ý¢ï ÜUÇï ç�¢ ² J 1 J 11

Þ fÞwO nkuÞ íkku fÞwot Au íku{ fnku, Lk fÞwO nkuÞ íkku Lkk fnku.
Ý¢ Ðé_¢ï ±¢x¢Úï ôÜUç� Ðé_¢ï ±¢ Ý¢çH²æ ±» J 1 J 14

Þ rðLkk ÃkqAâu Lk çkku÷ku yLku ÃkqAu íÞkhu sqXwt Lk çkku÷ku.
ÜU¢ïãæ ¥�Ó�æ ÜUé±ïÁ�¢ J 1 J 14

Þ ¢kuÄLku rðV¤ fhku.
¥�Ð¢ �ï± Î}¢ï²Ã±¢ï J 1 J 15

Þ ykí{kLkwt Ë{Lk fhku.
¥¢y}¢¢ ãé ¶Hé Îég}¢¢ï J 1 J 15

Þ ykí{k ¾hu¾h ËwËo{ Au.

¥�Ð¢ Îæ¼¢ï �éãè ã¢ï§ J 1 J 15

Þ su ykí{kLku Síke ÷u Au íku s Mkw¾e ÚkkÞ Au.

}¢¢²æ � ±Á�» �²¢ J 1 J 24

Þ fÃkx Lk fhku.

Ý ç�²¢ ¼¢ï�¢x¢±ï�» J 1 J 40

Þ [kçkwfLke hkn Lk swyku.

¥Îè�¢}¢�¢�¢ï �Úï J 2 J 3

Þ {kLkrMkf ËkMkíð{ktÚke {wõík çkLke [k÷ku.

}¢�¢æ çÐ Ý Ð¢¥¢ï�¢» J 2 J 11

Þ {Lk{kt Ãký îu»k Lk fhku.

Ý¢�¢è Ý¢ï ÐçÚÎï±» J 2 J 13

Þ ¿kkLkeyu rð÷kÃk Lk fhðku òuEyu.

Ý ² ç±�¢¢Ú» ÐÚæ J 2 J 20

Þ çkeòLku ºkkMk Lk ykÃkku.

Ý¢�¢é¼�ÐïÁ� �æ�¢» J 2 J 30

Þ MktÞ{eyu yLkwíkkÃk Lk fhðku òuEyu.

Ú�ï�é Ý¢�¢éçx¢ÁÛ¢ïÁ�¢ J 2 J 39

Þ hMk-÷ku÷wÃk Lk çkLkku.

�é§ü {}}¢S� ÎéÌã¢ J 3 J 8

Þ Ä{o-©ðý yrík Ëw÷o¼ Au.

�h¢ ÐÚ}¢ ÎéÌã¢ J 3 J 9

Þ ©Øk Ãkh{ Ëw÷o¼ Au.

�¢ïÓ�¢ Ýï ¥¢©²æ }¢xx¢æ Ï¢ã±ï ÐçÚ|¢S�§ü J 3 J 9

Þ fux÷kf ÷kufku Mkk[ku {køko {u¤ðeLku Ãký ¼xfe  òÞ Au.
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±èçÚ²æ Ðé�¢ ÎéÌãæ J 3 J 10

Þ r¢ÞkÂLðrík çkÄkÚke Ëw÷o¼ Au.

�¢ïãè ©Á�é²|¢ê²S� J 3 J 12

Þ Ãkrðºk íku Au su Mkh¤ Au.

{}}¢¢ï �éhS� ç�_§ü J 3 J 12

Þ Ä{oLkku ðkMk Ãkrðºk ykí{k{kt ÚkkÞ Au.

¥�æ¶²æ �èç±² }¢¢ Ð}¢¢²» J 4 J 1

Þ SðLkLkku íkktíkýku íkqxâk ÃkAe MktÄkíkku LkÚke, {kxu «{kË Lk fhku.

�Ú¢ï±�¢è²S� ãé Ýçy� ¼¢�¢æ J 4 J 1

Þ ½zÃký ykðu íÞkhu fkuE hûký {¤íkwt LkÚke.

ÜUÇ¢�¢ ÜU}}¢¢�¢ Ý }¢¢ïv¶ ¥çy� J 4 J 3

Þ fhu÷k f{kuo ¼kuøkÔÞk rðLkk Aqxfkhku LkÚke.

ç±�¢ï�¢ ¼¢�¢æ Ý H|¢ï Ð}¢�¢ï J 4 J 5

Þ «{¥k {Lkw»Þ ÄLk ðzu hûký {u¤ðe þfíkku LkÚke.

Í¢¢ïÚ¢ }¢éãé�¢¢ ¥Ï¢Hæ �ÚèÚæ J 4 J 5

Þ Mk{Þ yrík çk¤ðkLk Au yLku þheh yrík rLkçko¤.

ÀæÎæ çÝÚ¢ïãï�¢ ©±ï§ }¢¢ïv¶æ J 4 J 8

Þ EåAkLku Síkku, {wõík çkLke sþku.

ç¶�Ðæ Ý �PUï§ ç±±ïx¢}¢ï©æ J 4 J 10

Þ íkhík s MkkðÄ ÚkE sðwt yrík {w~fu÷ fk{ Au.

¥�Ð¢�¢Úv¶è �Ú}¢�Ð}¢�¢¢ï J 4 J 10

Þ ykí{kLke hûkk fhku, õÞkhuÞ «{kË Lk fhku.

Ý }¢ï çÎ_ï ÐÚï H¢ï» �v¶éçÎ_¢ §}¢¢ Ú§ü J 5 J 5

Þ Ãkh÷kuf fkuýu òuÞku Au ? yk Mkw¾ íkku ykt¾kuLke Mkk{u Au.

¥�Ð�¢¢ �Ó�}¢ï�ïÁ�¢ J 6 J 2

Þ òík ðzu MkíÞLke þkuÄ fhku.

}¢ïô�¢ |¢ê»�é ÜU�Ð» J 6 J 2

Þ çkÄk Sðku MkkÚku {iºke hk¾ku.

Ý ç��¢¢ ¼¢²» |¢¢�¢ J 6 J 10

Þ MkwtËh ðkýe hûký fhíke LkÚke.

ÜU}}¢�Ó�¢ ãé Ð¢ç�¢�¢¢ï J 7 J 20

Þ fhu÷kt f{o õÞkhuÞ rLk»V¤ síkkt LkÚke.

�¢²¢» Í¢¢�}¢ï�ïÁ�¢ Ú�çx¢hï Ý ç�²¢ ç|¢v¶¢» J 8 J 11

Þ {wrLk SðLk-rLkðkon {kxu ¾kÞ, hMk-÷kufwÃk Lk çkLku.

�}¢²æ x¢¢ï²}¢ ! }¢¢ Ð}¢¢²» J 10 J 1

Þ yuf ûký {kxu Ãký «{kË Lk fhku.

}¢¢ ±æ¼æ Ðé�¢¢ï ç± ¥¢§» J 10 J 29

Þ ð{u÷wt ÃkkAwt Lk [kxku.

}¢ã�Ð�¢²¢ §ç��¢¢ï ã±æç¼ J 12 J 31

Þ Ér»kyku yrík «MkÒk r[¥kðk¤k nkuÞ Au.

Ý ãé }¢é�¢è ÜU¢ï±ÐÚ¢ ã±æç¼ J 12 J 31

Þ {wrLkyku fkuÃk fhíkk LkÚke.

¥¢²¢�¢ãï©æ ¥ç|¢ç�¢v¶¢}¢¢çã J 13 J 20

Þ {wÂõík {kxu yr¼rLk»¢{ý fhku.

ÜU�¢¢Ú}¢ï±æ ¥�¢é�¢§ ÜU}}¢æ J 13 J 23

Þ f{o fíkkoLke ÃkkA¤ ÃkkA¤ Ëkuzu Au.

}¢¢ ÜU¢ç� ÜU}}¢¢§æ }¢ã¢H²¢§æ J 13 J 26

Þ yMkËT f{kuo Lk fhku.
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±ï²¢ ¥ãè²¢ Ý |¢±æç¼ ¼¢�¢æ J 14 J 12

Þ ðuË ¼ýðkLke Ãký hûký Úkíkwt LkÚke.

{�¢ï�¢ ôÜU {}}¢{éÚ¢çãx¢¢Úï J 14 J17

Þ ÄLk ðzu Ä{oLke økkze õÞkhu [k÷u Au ?

¥|¢²Î¢²¢ |¢±¢çã² J 18 J 11

Þ y¼ÞLkwt ËkLk fhku.

¥ç�¢Ó�ï �è± H¢ïx¢ç}}¢ ôÜU çãæ�¢» Ð�Á�ç� J 18 J 11

Þ yk MktMkkh yrLkíÞ Au, ÃkAe þk {kxu ®nMkk{kt ykMkõík çkLkku Aku ?

ÐæçÇ¼ ÝÚ» Í¢¢ïÚï �ï ÝÚ¢ Ð¢±ÜU¢çÚ�¢¢ï J 18 J 25

Þ ÃkkÃk fhLkkh ½kuh Lkhf{kt òÞ Au.

çÎÃ±æ Ý x¢§æ x¢ÓÀæç¼ �çÚ�¢¢ {}}¢}¢¢çÚ²æ J 18 J 25

Þ Ä{o fhLkkh rËÔÞ økrík{kt òÞ Au.

�§�¢¢�¢æ §}¢æ Îïãæ x¢�¼Ã±}¢±�S� }¢ï J 19 J 26

Þ yk þhehLku AkuzeLku yuf rËðMk [ku¬Mk [kÕÞk sðkLkwt Au.

çÝ}}¢}¢�¢æ �éÎéPUÚæ J 19 J 29

Þ {{íðLkku íÞkøk fhðku Mkh¤ LkÚke.

�±¢ H¢ïã}¢²¢ �ï± �¢±ï²Ã±¢ �éÎéPUÚæ J 19 J 38

Þ MkkÄwÃkýwt yux÷u ÷kuZkLkk [ýk [kððkLkk Au.

§ã H¢ï» çÝç�Ð±¢�S� Ýçy� ôÜUç� ç± ÎéPUÚæ J 19 J 44

Þ su{Lke ÃÞkMk çkwÍkE økE Au íku{Lku {kxu ftE Ëw:MkkæÞ LkÚke.

ÐçÇÜU}}¢æ ÜU¢ï ÜUé�¢§ü ¥Ú��¢ï ç}¢²Ðçv¶�¢æ ? 19 J 76

Þ sttøk÷e sLkkðhku yLku ÃkûkeykuLke MkkhMkt¼k¤ fkuý ÷u Au ?

ç±²¢ç�¢²¢ Îév¶ç±±h�¢æ {�¢æ J 19 J 18

Þ ÄLk Ëw:¾ ðÄkhLkkÁt Au.
}¢¢�¢éS�æ ¶é �éÎéÌãæ J 20 J 11

Þ {Lkw»Þ-SðLk ¾qçk {qÕÞðkLk Au.
¥�Ð�¢¢ ¥�¢¢ã¢ï �æ¼¢ï ÜUãæ Ý¢ã¢ï |¢ç±S�ç� J 20 J 12

Þ íkwt Ãkkuíku yLkkÚk Au, çkeòLkku LkkÚk fuðeheíku çkLkeþ ?
Ý ¼æ ¥Úè ÜUæÆÀï�¢¢ ÜUÚï§ �æ �ï ÜUÚï ¥�Ðç�¢²¢ ÎéÚ�Ð¢ J 20 J 48

Þ øk¤wt fkÃkLkkhku Ëw~{Lk yux÷ku yLkÚko LkÚke fhíkku, sux÷ku çkøkzu÷wwt
{Lk fhu Au.
çÐ²}¢ç�Ð²æ �Ã± ç¼ç¼v¶»Á�¢ J 21 J 15

Þ {wrLk r«Þ yLku yr«Þ Mk½¤tw MknLk fhu.
Ý ²¢ç± Ðê²æ x¢Úãæ � �æ�» J 21 J 15

Þ {wrLk Ãkqò yLku ®LkËk-çkÒkuLku Lk [knu.
¥�¢éó¢¢» Ý¢±�¢» }¢ãï�è J 21 J 20

Þ {n�»k Lk yr¼{kLk fhu fu Lk ËeLk çkLku.
ÝïãÐ¢�¢ |¢²æÜUÚ¢ J 23 J 43

Þ MLkunLkkt çktÄLkku ¼Þtfh nkuÞ Au.
Ý ¼æ ¼¢²æç¼ ÎéS�èHæ J 25 J  28

Þ Ëwhk[kheLku fkuE çk[kðe þfíkwt LkÚke.
ç±ç±�¢±¢�¢ï }¢éç�¢�¢æ Ð�y�¢ï J 32 J 16

Þ {wrLk {kxu yufkLíkðkMk «þtMkLkeÞ Au.
ÜU¢}¢¢�¢éçx¢çh�Ð|¢±æ ¶é Îév¶æ J 32 J 19

Þ Ëw:¾ fk{-¼kuøkLke Mkíkík yr¼÷k»kkyku{ktÚke ÃkuËk ÚkkÞ Au.
�}¢Hï_éÜUæ��¢ï ç|¢v¶é J 35 J 13

Þ r¼ûkw {kxu {kxeLkwwt ZuVwt yLku MkkuLkwt Mkh¾kt nkuÞ Au.
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ÃkuZe Mkt[kr÷ík íkeÚkkuo{kt [k÷íke «ð]r¥kyku
©e þºkwtsÞ {nkíkeÚko

íkk.1-7-h0h3 Úke 31-9-h0h3MkwÄe{kt þkïík røkrhhks ©e þºkwtsÞ
{nkíkeÚkoLke Ãkh{ ÃkkðLk ©e sÞík¤uxeyu ykhkÄLkk-WÃkkMkLkk fhðk {kxu
37709 Þkrºkf ¼kE-çknuLkku ÃkÄkÞko níkk, yLku røkrhhksLke MÃkþoLkk fheLku
ÄLÞ çkLÞk níkk.

1Ãk sux÷k støk{ íkeÚko Mk{kLk ÃkqßÞ yk[kÞo ¼økðtíkku yLku 188
ÃkqßÞ MkkÄw ¼økðtíkku íkÚkk 617 sux÷k MkkæðeS ¼økðtíkku íkeÚkoMÃkþoLkk
fhðk ÃkÄkÞko níkk.

sþfwtðh, ÃkuZe, økk{Lkk ËuhkMkhku íkÚkk sÞík¤uxe{kt Ãkqò-MLkkºkÃkqò
ðøkuhuLkk ykÞkusLk ¼Âõík¼kðÃkqýo ðkíkkðhý{kt ÚkÞk níkk.

Ãkk÷eíkkýk ík¤uxe hkuz ÂMÚkík rðrðÄ Ä{oþk¤kyku íkÚkk MÚkkLkku{kt
rçkhks{kLk ÃkqßÞ yk[kÞo ¼økðtíkku Mkrník 188 ÃkqßÞ MkkÄw íkÚkk 617
sux÷k ÃkqßÞ MkkæðeS ¼økðtíkkuLke ÃkqÛÞ{Þe rLk©k{kt 773Ãk sux÷k ykhkÄf
¼kE-çknuLkku [kíkw{korMkf ykhkÄLkk fhðk {kxu ÃkÄkhu÷k Au.
©e røkhLkkhS {nkíkeÚko

yk íkeÚkoLke ÞkºkkÚkuo 334 {nkLkw¼kðku ÃkÄkÞko níkk. [kíkw{koMk nkuðkÚke
rðnkhfheLku ÃkqßÞ MkkÄw-MkkæðeS {nkhks MkknuçkLkwt ykøk{Lk ÚkÞwt LkÚke.

©e røkhLkkhS {nkíkeÚkoLke ík¤uxe (¼ðLkkÚk ík¤uxe) ¾kíku 64Ãk0
sux÷k ¼kE-çknuLkkuyu Þkºkk-ykhkÄLkkLkku ÷k¼ ÷eÄku níkku. ík¤uxe ÂMÚkík
©e ykrËLkkÚk rsLkk÷ÞLkk rsýkuoØkhLkwt fkÞo [k÷wt Au.

sqLkkøkZ rðMíkkh{kt yrík¼khu ðhMkkË ÚkðkÚke ¾qçk s LkwfþkLk ÚkÞwt
níkwt. ©e fw{khÃkk¤¼kE ðe. þkn íkÚkk fÕÃkuþ¼kE ðe. þkn yk MktË¼o{kt
SðËÞk íkÚkk {kLkð hkník fkÞo {kxu ykÞkusLk fhðk yºku ÃkÄkÞko níkk.
íku{Lke Mkq[Lkk - {køkoËþoLk {wsçk Ãkþwyku {kxu ÷e÷k½kMkLkwt rðíkhý íkÚkk
sÁrhÞkík {tËku {kxu MknkÞfexLkwt rðíkhý {kuf÷ðk{kt ykÔÞwt níkwt.

©e fwt¼kheÞkS íkeÚko
©e Lkur{LkkÚk ¼økðtík ykrË rsLkuïhkuLkk rsLk®çkçkkuÚke {trzík {w¾

rsLkk÷Þ WÃkhktík 4 yLÞ rsLkk÷Þku, Ä{oþk¤kyku, WÃkk©Þ, ¼kusLkþk¤k,
rðþk¤ Ãkk�føk rðMíkkh ðøkuhuÚke Mk{]Ø yk íkeÚkoLke ÞkºkkÚkuo 26272 sux÷k
¼kE-çknuLkku ÃkÄkÞko níkk.

ðknLkku îkhk 13 Mkt½ku Þkºkk fhðk {kxu ÃkÄkÞko níkk.
íkkhtøkkíkeÚko

økqsohuïh Ãkh{knoíkT hks�»k fw{khÃkk¤ îkhk rð.Mkt. 1921
E.MkLkT 1065 {kt «kÞrùíkÁÃku rðrLk�{ík yLku {q»kf rðnkh YÃku òýeíke
íkeÚko¼qr{ yux÷u íkkhtøkk !

rð.Mkt.1479, EMðe 14h3{kt EzhLkk ©urc økku®ðË Mkt½ðe
îkhk rðrLk�{ík yLku «ríkckrÃkík {q¤LkkÞf ©e yrsíkLkkÚk ¼økðtíkLke
ðíko{kLk «rík{kLke «ríkckLku ykMkku MkwË-10Lkk rËðMku 600 ðhMk Ãkqýo
ÚkÞu÷ Au. yk íkeÚkoLke MÃkþoLkk fhðk {kxu hh3Ãk sux÷k ©ØkMktÃkÒk Þkrºkf
¼kE çknuLkku ÃkÄkÞko níkk. 13 sux÷k Mkt½ku ðknLk îkhk ÃkÄkÞko níkk yLku
íkeÚko íkÚkk íkeÚkkorÄÃkríkLke ¼Âõík-ykhkÄLkkLkku ÷nkðku {kÛÞku níkku.
þuheMkk íkeÚko

 Ãkh{ÃkqßÞ yk[kÞo ¼økðtík ©e ËuðuLÿMkqheïhS îkhk MÚkkrÃkík
©e þurhMkk ÃkkïoLkkÚk, ©e ÷kuZý ÃkkïoLkkÚk íkÚkk ©e fuMkrhÞkS ykrËLkkÚk
¼økðkLkLkku {rn{k su Ähíke{kt Äçkfu Au yu íkeÚkoLke Þkºkk-MÃkþoLkk yLku
ykhkÄLkk fhðk {kxu 3306 Þkrºkf ¼kE çknuLkku ÃkÄkÞko níkk.

ðknLkku îkhk ykðu÷k 3 Mkt½ku îkhk 900 sux÷k Þkºkk¤wyku íkeÚko
ðtËLkk fhðk ÃkÄkÞko níkk.

©e rMkØ[¢ {nkÃkqsLk-h íkÚkk 6 sux÷e rðrðÄ ÃkqòykuLkwt ykÞkusLk
¼Âõík¼kð MkkÚku fhðk{kt ykÔÞwt níkwt.

©e ykLktË fÕÞký ©e ykLktË fÕÞký
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©e ykLktË fÕÞký ©e ykLktË fÕÞký

Ðæ. ÜUË²¢�¢�¢x¢Úç±Úç�¼
 Ð¢EüÝ¢� �ñy²ÐçÚÐ¢Åè
(�kuze �h�k �qhði, yu Zk÷.)

¼�ð�e ¼kh�e r[¥k Ähe nwt �wý �kðwt nku �kMkrsýtË ;

�t»ku�h�wh hkSyku {wÍ �krn{ nku íkwt �Þýk�tË. Mkt0 1

�t»kuMkh �w»k �qhði «¼w �kh� nku �kÚk rsýtË;

y�hý �hýku �knhku �wÍ «ý{# nku MkwhLkhð]tË, Mkt0 2

�u�wtsi hið�r�rh »kt¼kr� nk �k� rsýtË;

½ku½u �ð»ktz hkrsyku �kzheyku nku �wt Âºk¼wð�[tË. Mkt0 3

ShkWr÷ søk{i ò��ku �qhr�{tR nku Ëe�R �w¾ftË;

{rn{kðkËu �wt ßÞku ËeðU [u nku Ëe# ykýtË. Mkt0 4

{ktzr÷ {rn{k �knhku �t[k�h nku �qhi {� yk�;

�kxý{i �wt �h�zku yn{ËkðkËut nku ËeÃk# ©eÃkkMk. Mkt0 Ãk

{rn�kýit {rn{k ½ýku �kÕný�wh nku �wt Âºk¼wð�¼ký;

�eÄ�whi �wt �w»kfY ðzk÷e nku frn# s�òtý, Mkt0 6

�ku�e�ut �hr�»k «¼q �kçk÷ªE nku Mkk[ku �w»kfkh;

Ezh�Þhu yr¼�ðku yn{Ëk��hu nku yk�i ¼ð�kh. Mkt0 7

y{eÍhku yr��Þ ½ýku fÕ÷ku÷it nku fneRt rs��kn,

÷kuzý  ÷»k{e �qhðtE �k�ðkzu nk �k[k s��kn. Mkt0 8

zwt�h�wh{i Ëe��ku ðz�ÿU nkuu ðkrxt h»kðk÷;

ðtMkðk÷ut ðkMkE ðMki òWhU {i nku rsLk ÍkfÍ{k÷. Mkt0 9

hkýfÃkwh
yhkð÷eLkk yzkçkez stx÷Lke Íkzeyku{kt {½E LkËeLkk rfLkkhu

{q¤u LkktrËÞkLkk rLkðkMke þuX Ähýkþkn Ãkrhðkh îkhk rð.Mkt.1496 EMðe
1440{kt rðrLk�{ík yLku Þwøk«¼kðe yk[kÞo ¼økðtík ©e
Mkku{MkwtËhMkqheïhSLkk MktÞ{ íkÃkkuÃkqík nMíku ykrÄðkrMkík íkÚkk «ríkrcík
«Úk{ rsLkuïh ©e ykrËLkkÚkLke r[¥kkf»kof [íkw{wo¾ «rík{kÚke þkur¼ík,
rþÕÃk-MÚkkÃkíÞ yLku f¤kLkk yý{ku÷ yËT¼qík ¾òLkk ÁÃk ©e ºki÷kuõÞ
ËeÃkf «kMkkË, Lkr÷LkeøkwÕ{ rð{kLk «kMkkËÞwõík ©e hkýfÃkwhíkeÚkoLke ÞkºkkÚkou
ykðLkkhk ¼kE-çknuLkkuLke MktÏÞk 1 ÷k¾ 41h98 hne níke, çkMkku íkÚkk
yLÞ ðknLkku îkhk ykðu÷k Mkt½kuLke MktÏÞk ykX níke.
{qAk¤k {nkðehS

yhkð÷eLkk yzkçkef ðLkkt[÷{kt {uËÃkkx Ãkðoík©wt¾÷kLke ík¤uxe{kt
rðrLk�{ík [{ífkrhf yLku íkusMðe ©e {qAk¤k {nkðeh Ãkh{kí{kLkk
ËþoLk-ðtËLk fheLku ÃkkðLk çkLkðk {kxu 8948 Þkrºkf ¼kE çknuLkkuLkwt
ÃkËkÃkoý ÚkÞwt níkwt.

ðknLkku îkhk ykðu÷k 17 Mkt½kuLkk Þkrºkfkuyu Ãký rsLk¼Âõík -
ykhkÄLkkLkku Õnkðku ÷eÄku níkku.
{ûkeS íkeÚko

{k÷ðkt[÷Lke ÄhíkeÃkh {q¤u ÷ku÷kzk (þt¾uïh)Lkk ðíkLke yLku
ÃkwÛÞ«¼kð íkÚkk çkwrØçk¤u {tzÃkËwøko ({ktzðøkZ)Lkk Mkw÷íkkLkLkk rðïkMkw
{tºke ÃkkuíkkLkk fkuþkæÞûk çkLku÷k Mktøkúk{ MkkuLke îkhk rðrLk�{ík rsLkk÷Þ{kt
«ríkrcík {õþe ÃkkïoLkkÚkLke y÷kirff yLku ~Þk{ðýeo Mk÷qýe «rík{kLke
ykhkÄLkk WÃkkMkLkk Ãkqò-«kÚkoLkk fhðk 6144 sux÷k ¼õíksLkku ÃkÄkÞko
níkk.

çkMk-ðknLk îkhk ykðu÷k Þkrºkf Mkt½kuLke MktÏÞk Ãk níke.

15 16



©e ykLktË fÕÞký ©e ykLktË fÕÞký

Ðæ. ÜUË²¢�¢�¢x¢Úç±Úç�¼
 Ð¢EüÝ¢� �ñy²ÐçÚÐ¢Åè
(�kuze �h�k �qhði, yu Zk÷.)
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Mk{eLkku Mkkrnçk r{ÕÞku yknz{U nku yrðnrz Ëkíkkh;

WËÞÃkwhtE WËÞkfY rË÷ðkz# nku íkwt ËeLkËÞk÷. Mkt0 10

Lkkøkÿnu Lkk{E MkËk ¼qíkk÷U nku ¼rðyý rníkfkh;

økkuøkwtËu Lk# LkðÃkÕ÷ð# ¼kuyký# nku íkwt ÄLk Ëkíkkh. Mkt0 11

fhnuzE fkr{rík rËÞ# yýktËku nku ykÃki Mkw»kð]tË;

yuf÷{÷ [tðu÷h{I ¼kLkw{íke nku {rn{k{I ftË. Mkt0 1h

Ãkzktøk# «ý{wt MkËk ðÄLkkuhu nku ðkÄE ykýtË.

¼zfku÷E ¼÷ ¼uxeyku ®[íkk{ýe nku íkwt ykøkhi MkwXkÞ;

Lkð÷»kku Lkk{i MkËk yrnA¥kU nku ËeXu Mkw»k ÚkkÞ. Mkt0 13

ðkýkhMke nku Lkøkhe ¼÷e rsnkt sLBÞku nku ÃkkMkfw{kh;

Mk{uíkrMk»kh# sE fhe «¼w Ãknwíkk nku {wøkrík {Íkrh. Mkt0 14

{kurh÷k økk{U y{eÍhku rfMkLkøkZ# nku ®[íkk{ýe ÃkkMk;

¼ez¼tsLk ¼økðkLkS {Lk{kunLk nku {Lk Ãkqhi ykMk. Mkt0 1Ãk

ytíkhef fqfziMk# yðtíke nku ©e{økMke ÃkkMk;

hk{ÃkwhE h÷eÞk{ýkU {tzr÷økZ nku hkÞhkýk ËkMk Mkt0 16

{uzík# Lkøkh Mkwnk{ýku V÷ð�Ä nku íkwt íkMfh{kh;

LkkøkkuhE Lkk{E MkËk rð¢{Ãkwh nku íkwt rn sÞfkh Mkt0 17

suMk÷{uhU íkwt òøkíkku rík{heÃkwh nku íkwt h»kðk÷;

{tzkuðh {rn{k ½ýku ÞkuÄLkÞh# nku íkwt Mkw¾fkh. Mkt0 18

ðkøkkuhE ytíkhE Lk{wt ðkze# nku ©eÃkkMkrs®ýË;

Lkªçkks# LkðrðrÄ ËeÞ# yÍkh# nku ËrX# ykýtË. Mkt0 19

MkkurÍík{ktrn MkwtËY Ãkk÷e nku Ãkh{uMkh ÃkkMk;

Lkð÷»kku Lkkt{i ßÞku ðeÕnkðkMk nku Ãkqh# søk ykMk. Mkt0 20

ò÷kuhi søk òøkíkku Mkhðkzi nku Mkuðf MkkÄkh;

r¼Lk{k÷U {rn{k ½ýku økkuze rsLk nku Mkw»kLkku Ëkíkkh. Mkt0 21

ðªÍuði ð÷e ðk÷nku ©eðhfkýI nku íkwt Xk{ çkÞa;

MkkËze# MkkrLkrÄ fhi íkeLk {qhrík nku ¼rðyý sý Ea. Mkt0 2h

hkýÃkwhtE søk òøkíkku {kËk{U nku íkwt {rn{k{uY;

AuA÷e# Mkehkune# ðefkLkuhu nku fesi Mkçk suh. Mkt0 23

ykçkqøkZ{i ¼uxeÞku y[÷økZ{kt nku ©ersLk Lkkt{;

hkðý {Lk{kt Mkkt¼Þkuo y÷ðhÃkwh nku çkuXku «¼w Xkt{. Mkt0 24

{Úkwhk {k÷ÃkwhE ¼÷ku ytxk÷e nku yrhøktsýLkkn;

xwtf íkkuz# ½txk÷e# hýÚkt¼kuh nku ykÃki íkwt çkkn. Mkt0 2Ãk

[u÷ýÃkkMk ðªÍku÷e# XefheÞku nku Mkw»kMktÃkríkøkun;

[kýMk{kt r[nwt »kzt ßÞku økwyk÷uhu nku {rn{k{nu. Mkt0 26

Ëku÷íkkðkËU ËeÃkíkku [tÃkkÃkwh nku ®[ríkíkËkíkkh;

çkknz{U hu ðeLkðtw fr÷fwtzu nku f÷ÃkíkY Mkkh. Mkt0 27

{uYrMk¾h LktËeMkhu Y[fkrËf nku E{ Xkt{ yLkuf;

Xkr{Xkr{ íkwsLki Lk{wt «kík WrX nku {krLk Ärh rððuf. Mkt0 28

yufMkku ykXU ykøk÷k íku íkehÚk nku søkLkk MkkÄkh;

hzðzeÞkt h»Þk fh# ÷zÚkze{kt nku ÕÞI íkwtrns Mkkh. Mkt0 29



©e ykLktË fÕÞký ©e ykLktË fÕÞký17 18

Mk{eLkku Mkkrnçk r{ÕÞku yknz{U nku yrðnrz Ëkíkkh;

WËÞÃkwhtE WËÞkfY rË÷ðkz# nku íkwt ËeLkËÞk÷. Mkt0 10

Lkkøkÿnu Lkk{E MkËk ¼qíkk÷U nku ¼rðyý rníkfkh;

økkuøkwtËu Lk# LkðÃkÕ÷ð# ¼kuyký# nku íkwt ÄLk Ëkíkkh. Mkt0 11

fhnuzE fkr{rík rËÞ# yýktËku nku ykÃki Mkw»kð]tË;

yuf÷{÷ [tðu÷h{I ¼kLkw{íke nku {rn{k{I ftË. Mkt0 1h

Ãkzktøk# «ý{wt MkËk ðÄLkkuhu nku ðkÄE ykýtË.

¼zfku÷E ¼÷ ¼uxeyku ®[íkk{ýe nku íkwt ykøkhi MkwXkÞ;

Lkð÷»kku Lkk{i MkËk yrnA¥kU nku ËeXu Mkw»k ÚkkÞ. Mkt0 13

ðkýkhMke nku Lkøkhe ¼÷e rsnkt sLBÞku nku ÃkkMkfw{kh;

Mk{uíkrMk»kh# sE fhe «¼w Ãknwíkk nku {wøkrík {Íkrh. Mkt0 14

{kurh÷k økk{U y{eÍhku rfMkLkøkZ# nku ®[íkk{ýe ÃkkMk;

¼ez¼tsLk ¼økðkLkS {Lk{kunLk nku {Lk Ãkqhi ykMk. Mkt0 1Ãk

ytíkhef fqfziMk# yðtíke nku ©e{økMke ÃkkMk;

hk{ÃkwhE h÷eÞk{ýkU {tzr÷økZ nku hkÞhkýk ËkMk Mkt0 16

{uzík# Lkøkh Mkwnk{ýku V÷ð�Ä nku íkwt íkMfh{kh;

LkkøkkuhE Lkk{E MkËk rð¢{Ãkwh nku íkwt rn sÞfkh Mkt0 17

suMk÷{uhU íkwt òøkíkku rík{heÃkwh nku íkwt h»kðk÷;

{tzkuðh {rn{k ½ýku ÞkuÄLkÞh# nku íkwt Mkw¾fkh. Mkt0 18

ðkøkkuhE ytíkhE Lk{wt ðkze# nku ©eÃkkMkrs®ýË;

Lkªçkks# LkðrðrÄ ËeÞ# yÍkh# nku ËrX# ykýtË. Mkt0 19

MkkurÍík{ktrn MkwtËY Ãkk÷e nku Ãkh{uMkh ÃkkMk;

Lkð÷»kku Lkkt{i ßÞku ðeÕnkðkMk nku Ãkqh# søk ykMk. Mkt0 20

ò÷kuhi søk òøkíkku Mkhðkzi nku Mkuðf MkkÄkh;

r¼Lk{k÷U {rn{k ½ýku økkuze rsLk nku Mkw»kLkku Ëkíkkh. Mkt0 21

ðªÍuði ð÷e ðk÷nku ©eðhfkýI nku íkwt Xk{ çkÞa;

MkkËze# MkkrLkrÄ fhi íkeLk {qhrík nku ¼rðyý sý Ea. Mkt0 2h

hkýÃkwhtE søk òøkíkku {kËk{U nku íkwt {rn{k{uY;

AuA÷e# Mkehkune# ðefkLkuhu nku fesi Mkçk suh. Mkt0 23

ykçkqøkZ{i ¼uxeÞku y[÷økZ{kt nku ©ersLk Lkkt{;

hkðý {Lk{kt Mkkt¼Þkuo y÷ðhÃkwh nku çkuXku «¼w Xkt{. Mkt0 24

{Úkwhk {k÷ÃkwhE ¼÷ku ytxk÷e nku yrhøktsýLkkn;

xwtf íkkuz# ½txk÷e# hýÚkt¼kuh nku ykÃki íkwt çkkn. Mkt0 2Ãk

[u÷ýÃkkMk ðªÍku÷e# XefheÞku nku Mkw»kMktÃkríkøkun;

[kýMk{kt r[nwt »kzt ßÞku økwyk÷uhu nku {rn{k{nu. Mkt0 26

Ëku÷íkkðkËU ËeÃkíkku [tÃkkÃkwh nku ®[ríkíkËkíkkh;

çkknz{U hu ðeLkðtw fr÷fwtzu nku f÷ÃkíkY Mkkh. Mkt0 27

{uYrMk¾h LktËeMkhu Y[fkrËf nku E{ Xkt{ yLkuf;

Xkr{Xkr{ íkwsLki Lk{wt «kík WrX nku {krLk Ärh rððuf. Mkt0 28

yufMkku ykXU ykøk÷k íku íkehÚk nku søkLkk MkkÄkh;

hzðzeÞkt h»Þk fh# ÷zÚkze{kt nku ÕÞI íkwtrns Mkkh. Mkt0 29



©e ykLktË fÕÞký ©e ykLktË fÕÞký

ðkx ½kx h»Þk fhi ¼Þ Ãkezâkt nku Mkuðf MkkÄkh;

¼kðrX¼tsLki ¼Þ nhi ¼ðMkkÞh nku W¥kkhE Ãkkh. Mkt0 30

ynrLkrMk Mkuðwt Mkkrnçkku Ärh{Lk{kt nku «¼w íkknhku æÞkLk;

ynrLkrMk Mkqíkkt òøkíkkt økqý økkðtw nku rsLk íkknhk økkLk. Mkt0 31

yü {nk ¼Þ Ëqhi fhU Ãkqh# {LkLke nku ðtrAík ykMk;

ÉrØ ð]rØ Mkw»k MktÃkËk {wÍ Ëesi nku Mkt»kuMkh ÃkkMk. Mkt0 3h

En¼rð Ãkh¼rð {knh# Ãkh{uMkh nku íkwt «ký ykÄkh;

çkk÷f òtýe yktÃkýku Mkw¾ Ëesi nku Mkuðf MkkÄkh. Mkt0 33

rËLk rËLk Ëku÷ík ËeS# ð÷e Ëesi nku Mk{rfík ËkLk;

çkwÄ [krhºkMkkøkh økwY rþ»Þ ðeLkðE nku «¼w E{ fÕÞký. Mkt0 34

yk ÃkkïoLkkÚk ÃkrhÃkkxe Ãktrzík [krhºkMkkøkhLkk rþ»Þ

fÕÞkýMkkøkhu  çkLkkðe Au. fíkkoyu håÞkLkku MktðíkT ykÃÞku LkÚke. yk íkeÚko

{k¤{kt þt¾uïhÚke þY fheLku økwshkík, fkrXÞkðkz yLku {khðkz, {uðkzLkk

su su økk{ku{kt ÃkkïoLkkÚk rçkhks{kLk níkk, íku íku økk{kuLkkt Lkk{ku ykÃÞk Au.

frðyu yLík{kt ÃkkïoLkkÚkLke ykhkÄLkkÚke fuðkt fuðkt rðÎLkku Ëqh ÚkkÞ Au,

yLku fuðwt V¤ {¤u Au, íku sýkÔÞwt Au íku WÃkhkLík yu Ãký MÃkü fÞwO Au fu -

yk íkeÚko{k¤k{kt ÃkkïoLkkÚkLkkt 108 íkeÚkkuo økýkððk{kt ykÔÞkt Au, frðLkk

þçËku yk Au :-

�yufMkku yktXu ykøk÷k íku íkeÚko nku søkLkk MkkÄkh:� : h9

(rð.Mkt.1978{kt ¼kðLkøkhÚke «fkrþík «k[eLk íkeÚko {k¤k - Mktøkún ¼køk - 1{ktÚke)

su{Lkwt ÃkwÛÞLkk{ Ãkk÷eíkkýkLke MÚkkÃkLkk MkkÚku òuzkÞu÷wt Au
yuðk {nkLk Þwøk«ÄkLk yk[kÞo ¼økðtík ©e ÃkkËr÷óMkqrhS

Ð¢çH�¢�êçÚ: � �¢è}¢¢ÝÐê±ü: �¢é¼�¢x¢Ú J
²S}¢¢�¢ÚX±y²¢w²æ ÜU�¢�¢ï¼¢ï ç±çÝ²ü²¢ñ JJ

yk[kÞo©e ÃkkËr÷óMkqrhS �íkhtøkðíke� Lkk{f yËT¼wík «kf]ík fÚkkLkk
h[rÞíkk yLku yLkuf rðãk{tºkLkk òýfkh íkhefu ¾qçk «rMkØ Au.

íku{Lkwt sL{MÚkkLk yÞkuæÞk níkwt, rÃkíkkLkwt Lkk{ fwÕ÷ ©uce yLku
{kíkkLkwt Lkk{ «rík{k níkwt. ½ýk ËuðËuðeykuLke ykhkÄLkk fhðkÚke «rík{kLku
Ãkwºk ÚkÞku. ykÚke íkuLkwt Lkk{ LkkøkuLÿ Ãkzâwt. yk ð¾íku yÞkuæÞk{kt rðsÞçkúñ
hkò níkku.

{kíkkyu rðãkÄhøkåALkk yk[kÞo LkkøknÂMíkLku çkk÷Ãký{kt s íku
çkk¤f MkkUÃÞku níkku yLku yk[kÞoLkk fnuðkÚke {kíkkyu Mkkík ð»koLke ô{h MkwÄe
yuLkwt Ãkk÷Lk fÞwO níkwt. LkkøkuLÿLku 8 ð»koLke ô{hu Ëeûkk ykÃkðk{kt ykðe,
çkk÷{wrLk LkkøknÂMíkMkqrhLkk økwY¼kE Mktøk{®MknMkqrhLke ÃkkMku hnu÷k níkk
yLku {tzLkøkrý ÃkkMku rðãkÇÞkMk fhíkk níkk.

yu{Lkwt Ëeûkk ð¾íkLkwt Lk{k þwt nþu ? íkuLkku WÕ÷u¾ {¤íkku LkÚke,
fËk[ LkkøkuLÿ{wLke nþu Ãkhtíkw íku{Lkk çkeò ÃkkËr÷ó Lkk{ ÃkkA¤ íkku MkwtËh
fÚkk hnu÷e Au.

íku çkk¤ {wrLkðhu yufðkh økki[he{kt fktS ðnkuhe ÷kðe, rðrÄÃkqðof
yk÷ku[Lkk fhe, økwYLku çkíkkðe. økwYyu ÃkqAâwt : yk õÞktÚke ÷kÔÞku ? W¥kh{kt
yk rðîkLk çkk÷{wrLkyu Lke[uLkku &÷kuf fÌkku:

¥æÏ¢æ ¼æÏ¢ÓÀè» (¼æÏ¢±y�¢»), ¥Ðéç�ÈU²æ Ðé�ÈUÎæ¼Ðæ¼è» J
Ý±�¢çHÜUæç�²æ, Ý±±ãé» ÜUÇé»�¢ |}¢ï çÎó¢æ JJ38JJ

íkkttçkk suðe ½q{ ykt¾ðk÷e (íkktçkk suðk ÷k÷ ð�ðk÷e) yLku Vq÷ suðk
Ëktíkðk¤e, yuðe LkððÄqyu {Lku fzAe ¼heLku Lkðe zktøkhLke çkLkkðu÷e
fkunu÷e Lknª yLku ¾xwtçkh yuðe yk fktS ykÃke Au.

19 20



©e ykLktË fÕÞký ©e ykLktË fÕÞký

ðkx ½kx h»Þk fhi ¼Þ Ãkezâkt nku Mkuðf MkkÄkh;

¼kðrX¼tsLki ¼Þ nhi ¼ðMkkÞh nku W¥kkhE Ãkkh. Mkt0 30

ynrLkrMk Mkuðwt Mkkrnçkku Ärh{Lk{kt nku «¼w íkknhku æÞkLk;

ynrLkrMk Mkqíkkt òøkíkkt økqý økkðtw nku rsLk íkknhk økkLk. Mkt0 31

yü {nk ¼Þ Ëqhi fhU Ãkqh# {LkLke nku ðtrAík ykMk;

ÉrØ ð]rØ Mkw»k MktÃkËk {wÍ Ëesi nku Mkt»kuMkh ÃkkMk. Mkt0 3h

En¼rð Ãkh¼rð {knh# Ãkh{uMkh nku íkwt «ký ykÄkh;

çkk÷f òtýe yktÃkýku Mkw¾ Ëesi nku Mkuðf MkkÄkh. Mkt0 33

rËLk rËLk Ëku÷ík ËeS# ð÷e Ëesi nku Mk{rfík ËkLk;

çkwÄ [krhºkMkkøkh økwY rþ»Þ ðeLkðE nku «¼w E{ fÕÞký. Mkt0 34

yk ÃkkïoLkkÚk ÃkrhÃkkxe Ãktrzík [krhºkMkkøkhLkk rþ»Þ

fÕÞkýMkkøkhu  çkLkkðe Au. fíkkoyu håÞkLkku MktðíkT ykÃÞku LkÚke. yk íkeÚko

{k¤{kt þt¾uïhÚke þY fheLku økwshkík, fkrXÞkðkz yLku {khðkz, {uðkzLkk

su su økk{ku{kt ÃkkïoLkkÚk rçkhks{kLk níkk, íku íku økk{kuLkkt Lkk{ku ykÃÞk Au.

frðyu yLík{kt ÃkkïoLkkÚkLke ykhkÄLkkÚke fuðkt fuðkt rðÎLkku Ëqh ÚkkÞ Au,

yLku fuðwt V¤ {¤u Au, íku sýkÔÞwt Au íku WÃkhkLík yu Ãký MÃkü fÞwO Au fu -

yk íkeÚko{k¤k{kt ÃkkïoLkkÚkLkkt 108 íkeÚkkuo økýkððk{kt ykÔÞkt Au, frðLkk

þçËku yk Au :-

�yufMkku yktXu ykøk÷k íku íkeÚko nku søkLkk MkkÄkh:� : h9
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²S}¢¢�¢ÚX±y²¢w²æ ÜU�¢�¢ï¼¢ï ç±çÝ²ü²¢ñ JJ
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økwY{nkhksu yk Mkkt¼¤eLku yuLku fÌkwt fu, ÐçH�¢¢ïç� yux÷u fu íkwt
økku[heLkk yÂøLkËku»kÚke ÷uÃkkÞku Au. çkk÷{wrLkyu íkhík s rðLkrík fhe fu
økwYËuð ! íku{kt yuf fkLkku ðÄkhe ykÃkku fu nw ykÃkLkk ykþeðkoËÚke Ð¥çH¼
yux÷u fu yÂøLkËku»kÚke hrník yLku ÃkkË÷uÃkÚke ykfkþ{kt WzLkkhku çkLkwt.

økwYSyu çkk÷{wrLkLke nkshsðkçkeÚke «MkÒk ÚkE Lku fÌkwt fu, ðíMk !
Ð¢çH�¢¢ï ã¢ïãè.  çkMk ! íÞkhÚke yk çkk÷{wrLkLkwt ÃkkËr÷ó Lkk{ ònuh ÚkÞwt.

økwY{nkhksu ÃkkËr÷ó {wrLkLke íkusMðe çkwrØ òuE yuLku Ëþ ð»koLke
WB{h{kt yk[kÞo çkLkkðe, ÃkkuíkkLke Ãkkxu MÚkkÃÞk, yLku {Úkwhk {kufÕÞk.

yk[kÞo ÃkkËr÷óMkqrhS íÞktÚke Ãkkx÷e Ãkwºk økÞk. yk ð¾íku ynet
�{whtz� hkò hkßÞ fhíkku níkku. ÃkkËr÷óMkqrhSyu ÃkkuíkkLke yËT¼wík
«rík¼kþk¤e rðãk yLku fkÔÞÚke íkuLku «MkÒk fÞkuO. yufðkh MkqrhSyu ÃkkuíkkLke
íksoLke yktøk¤e Zª[ý WÃkh Vuhðe {wÁtz hkòLkk {kÚkkLkwt Ëw:¾ {xkze ËeÄwt
níkwt. yk «MktøkLke Mkq[f økkÚkk �rLkþeÚk-¼k»Þ�{kt yk «{kýu {¤u Au :

�ã �ã Ð»ç�ô�¢ �¢�¢é¥æç}¢ Ð¢çH�¢¥¢ï }¢}¢¢Çï§ J
¼ã ¼ã �ï ç�Ú±ï²�¢¢ Ð�¢S�§ }¢éæÚæÇÚ¢²S� JJ

MkqrhSLkk ÷kufku¥kh «¼kðÚke hkòLke rþhkuðuËLkk {xe økE yLku
íku ½kuzk WÃkh çkuMke WÃkk©Þu sE MkqrhSLku ðtËLkk fhe Ä{oøkkurc fhðk çkuXku.

yufðkh hkòyu ÃkqAâwt fu, y{khk Lkkufhku Ãkøkkh ykÃkðk AíkktÞu
rË÷ ËELku fk{ fhíkk LkÚke, ßÞkhu ykÃkLkk rþ»Þku ðøkh Ãkøkkhu fE heíku
fkÞo fhu Au ? MkqrhS çkkuÕÞk, rþ»Þku íkku yk ÷kuf yLku Ãkh÷kufLkk rníkLku
¾kíkh økwYykuLke yk¿kkLkwt Ãkk÷Lk fhu Au.

hkòyu fÌkwt : - yk ðkík {kLkðk{kt LkÚke ykðíke. ÷kufku{kt {wÏÞ
ð]r¥k ÄLkLku {kxu nkuÞ Au, ßÞkhu ík{khu íÞkt íkku íku ðMíkw s LkÚke. {kxu sYh
Ãkheûkk fhðe òuEyu. nðu hkòyu yk[kÞoLkk fnuðkÚke ÃkkuíkkLkk «ÄkLkLku
íkÃkkMk fhðk {kufÕÞku fu øktøkkLkw ðnuý fE rËþk{ktÚke fE rËþk{kt òÞ Au ?
«ÄkLk íkku �suðe yk¿kk� fneLku økÞku. yLku Úkkuze ÃkqAÃkhA fhe {kuzku
ykðeLku hkòLku fnuðk ÷køÞku fu, øktøkkLkwt Ãkkýe Ãkrù{{ktÚke Ãkqðo{kt òÞ Au.

ÃkAe yk[kÞoyu rþ»ÞLku ÃkqAâwt. íkuýu øktøkkfktXu sE çkÄkLku ÃkqAâwt, òíku
¾kíkhe fhe òuE yLku ÃkAe ykðeLku fÌkwt, øktøkk Ãkqðo{w¾e ðnu Au. yk
«MktøkLku Mkq[ðLkkhe økkÚkk �rðþu»kkð~Þf¼k»Þ�{kt Lke[u «{kýu {¤u Au :

çÝ±ÐéÓÀè»�¢|¢ç�¢¥¢ï, x¢éL¢ x¢æx¢¢ ÜUé¥¢ï}¢éãè ±ã§ J
�æÐ¢§²Ã±ææ �è�¢ï �ã ¼ã �Ã±y� ÜU¢²Ã±æ JJ

{wÁtz hkòyu íku MkqrhLke rðî¥kk yLku çkwrØLke [{ífkrhíkkLke
½ýeðkh Ãkheûkk fhe níke.
1. hkòyu yufðkh íkktíkýkykuÚke çkkhef heíku økqtÚku÷ku yuf MkqíkhLkku

Ëzku MkqrhS ÃkkMku {kufÕÞku, yLku fnuðhkÔÞwt fu ykLkku Auzku þkuÄe
ykÃkku. MkqrhSyu Ëzku òuE, yLku {eýÚke òuze ËeÄu÷ Au, yux÷u
Auzku yu{ Lkrn {¤u, yu{ Mk{S íku ËzkLku økh{køkh{ Ãkkýe{kt
Lkt¾kÔÞku. Úkkuze s ðkh{kt {eý ykuøkéÞwt, Auzku òwËku Ãkze økÞku.
hkò yk òuE «MkÒk ÚkÞku.

h. hkòyu yuf ÍkzLke ÷kfze ÷E íkuLku çkhkçkh Mkh¾e fheLku {kuf÷e,
yLku ÃkwAkÔÞwt fu ykLkwt {q¤ fE çkkòw Au ? MkqrhSyu òuÞwt fu ÷kfze
çkÒku çkkòwÚke yuf Mkh¾e yLku økku¤ Au. íku{ýu yuLku Ãkkýe{kt
{wfkðe, íkuLkku {q¤Lkku ¼køk ¼khu nkuðkÚke zqçkðk, ÷køÞku, yux÷u
MkqrhSyu fÌkwt fu yk çkkòw {q¤ Au.

3. yuf [khu çkkòwyu Mkh¾e yuðe zççke {kuf÷e yLku ÃkqAâttw fu ykLkwt
Zktfý fE íkhVÚke Au ? MkqrhSyu òuÞwt fu zççkeLkku ykfkh [khu
íkhVÚke Mkh¾ku Au yux÷u yuLku økh{køkh{ Ãkkýe{kt Lkk¾e fu yuLkku
÷uÃk W¾zâku yLku {kuZwt ¾w÷e økÞwt.
çkk¤ MkqÞo suðk íkusMðe MkqrhÃkwtøkðu yufðkh yuf ËkuheLkku økqtÚku÷ku Ëzku

çkLkkðe hksMk¼k{kt {kufÕÞku fu ykLkku Auzku fE íkhV Au íku çkíkkðku.
hksMk¼kLkk Ãktrzík MkÇÞkuyu ½ýk ½ýk «ÞíLkku fÞko Ãký yu çkÄk «ÞíLkku
yV¤ økÞk, ÃkAe Ëûk yLku yLku [íkwh çkk¤ Mkqrhðhu íÞkt ÃkÄkhe yuf
Ãk¤ðkh{kt s Auzku þkuÄe ykÃÞku. ykÚke hkò yLku hksMk¼k ¾wþ ÚkE økÞkt.
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{kLkçkuxÃkwhLkku f]»ýhks MkqrhSLkku Ãkh{ ¼õík çkLÞku níkku. ynª
Ãký yufðkh yuf Ãktrzíku MkqrhSLke Mkk{u ½eÚke ¼hu÷wt f[ku¤wt {kufÕÞwt níkwt.
MkqrhSyu íkhík s yuf þq¤ ÷E f[ku¤kLke ðå[u hkuÃke ËeÄe. yk òuE
Ãktrzík íkku MíkçÄ s çkLke økÞku.

ÃkkËr÷óMkqrhSLkku rðnkh«Ëuþ {wÏÞíkÞk yk {kLk¾uxÃkwh s hnu÷
Au. íku{ýu ynªLkk hkòLku «ríkçkkuÄ ykÃke siLkÄ{oLkku yLkwhkøke çkLkkÔÞku níkku.

÷kxËuþLkk ykutfkhÃkwhLkku hkò ¼e{hks Ãký MkqrhSLkku ¼õík
níkku. MkqrhS rLkhtíkh þºkwtsÞ, røkhLkkh, yükÃkË, MkB{uíkrþ¾h yLku
{ÚkwhkLkk ©e MkwÃkkïoLkkÚkSLkk MíkqÃkLku ðtËLkk fhíkk níkk yLku íÞkh ÃkAe s
{kU{kt yÒk-Ãkkýe Lkk¾íkk níkk.

MkqrhSyu ¼Y[Lkk çkúkñýku{kt siLkÄ{o yLku siLk MkkÄwyku «íÞu su
îu»k, yLkkËh yLku y¼kð níkku íku {xkzâku níkku. ¼Y[Lkk hkòLku
«ríkçkkuÄe siLkÄ{o{kt ÂMÚkh Úkðk Mk{òÔÞku níkku.

yu{Lkku yuf øk]nMÚk rþ»Þ LkkøkkòowLk Au, su {nkLk hMkrMkØ yLku
{tºkMkkÄf níkku.

LkkøkkòowLk ûkrºkÞ Ãkwºk níkku. íkuLkwt sL{MÚkkLk ZtfLkøkh íkuLkk rÃkíkkLkwt
Lkk{ Mktøkúk{®Mkn yLku {kíkkLkwt Lkk{ Mkwðúíkk. yuLku WËh{kt ykðíkkt s
{kíkkyu nòh Výkðk¤ku Lkkøk òuÞku níkku. {kxu s  yuLkwt Lkk{ LkkøkkòowLk
hk¾ðk{kt ykÔÞwt. çk[Ãký{kt s çkk¤f LkkøkkòowLku ®MknLku {kÞkuo níkku íku
{kuxku Úkíkkt støk÷ku, Ãknkzku yLku økwVkyku{kt sE yLkuf {nkí{kykuLkk
MktøkÚke ðLkMÃkríkyku, szeçkwèeyku, hMkkÞLkku yLku hMkrMkrØ çkLkkððkLkwt
þeÏÞku níkku. yuLkk fkLku ÃkkËr÷óMkqrhSLkk yËT¼wík [{ífkhku Mkt¼¤kÞk;
yLku yuýu yuf rþ»Þ îkhk yk[kÞo©eLku hMkfwrÃkfk {kuf÷kðe. MkqrhSyu íkku
íku fwrÃkfk ÃkAkzeLku Vkuze Lkk¾e yLku yu fwrÃkfk{kt ÃkkuíkkLkku Ãkuþkçk {kuf÷e yk
hMkfwrÃkfk Au yu{ fnuðhkÔÞwt. LkkøkkòowLku yuLku ÃkÚÚkh WÃkh ÃkAkze yLku
ÃkÚÚkhLku yÂøLk ÷køkíkkt s ÃkÚÚkh Mkwðýo{Þ çkLke økÞku. yk òuE LkkøkkòowLk
Ëtøk hne økÞkuu. ÃkkËr÷óMkqrhS ÃkkMku ykðe Ãkøku Ãkzâku, ¼õík çkLke íku{Lke

MkkÚku hnuðk ÷køÞku, MkqrhSLkk Ãkøk ÄkuE, Mkwt½e ÷uÃkLke yki»krÄyku òýe ÷E
÷uÃk çkLkkðe Ãkøku [kuÃkze Ãkkuíku Wzðk ÷køÞku, íku «Úk{ Úkkuzwt Wzâku fu íkhík
Lke[u Ãkze økÞku yu{ çku [kh ðkh ÃkzðkÚke yuLku ¾qçk ðkøÞwt. MkqrhSLku ykLke
¾çkh Ãkze. MkqrhSyu fÌkwt fu, ðíMk ! øk¼hkíkku Lkrn, nwt íkkhk [kíkwÞo yLku
çkwrØçk¤Úke «MkÒk ÚkÞku Awt. yk{kt økwYËuðLke s Úkkuze ¾k{e hne Au. [ku¾kLkwt
rLk{o¤ Äkuðký yLku fktS{kt yk ÷uÃk ½MkðkÚke íkkhe EåAk Ãkqhe Úkþu.
LkkøkkòowLku yu «{kýu fÞwO yLku íku ykfkþ{kt Qzðk ÷køÞku. íkuýu MkqrhSLku
rðLktrík fheLku fÌkwt fu {Lku Mkuðk Vh{kðku. MkqrhS çkkuÕÞk : �íkwt SðLk¼h
rsLkÄ{o Ãkk¤e ykí{fÕÞký MkkÄ.� LkkøkkòowLku íku fçkq÷ fÞwO. yLku SðLk¼h
siLk Ä{oLkwt Ázeheíku Ãkk÷Lk fÞwO.

íkuuýu MkqrhSLkk Lkk{M{hý {kxu rMkrØrøkrhLke ík¤uxe{kt ÃkkËr÷óÃkwh
ðMkkÔÞwt Au, su yksu Ãkk÷eíkkýkLkk Lkk{Úke yku¤¾kÞ Au. LkkøkkòowLku yu
røkrhhks WÃkh ©eðeh«¼wLkwt {trËh çkLkkðe íku{kt MkqrhSLkk nkÚku ©eðeh«¼w
ðøkuhu yLkuf rsLk®çkçkku MÚkkÃÞkt yLku yk[kÞoðÞoLke Ãký {q�ík MÚkkÃke.
MkqrhSyu yk Mk{Þu MðýorMkrØ yLku ykfkþøkkr{Lke rðãkðk¤e ¼økðkLk
{nkðeh Mðk{eLke Míkwrík çkLkkðe Au, yksu yk MíkwríkLkku økwÁøk{ hÌkku
LkÚke.

MkqrhSLkk WÃkËuþÚke LkkøkkòowLku røkhLkkhLke Lke[u rfÕ÷k ÃkkMku
îkhfkLkk hks{nu÷ku ðøkuhu çktÄkðe íku{kt Ëþkno{tzÃk, WøkúMkuLkLkku {nu÷,
rððknðurËfk, ¼økðkLk Lkur{LkkÚkLkwt ÃkkAk ð¤ðwt ðøkuhu çkíkkÔÞwt Au. yk.
«¼kð[tÿMkqrh ÷¾u Au fu yk {nu÷ku yksu Ãký ÞkrºkfkuLke Lkshu Ãkzu Au.
yk LkkøkkòowLku hkò MkkíkðknLkLku ¼Y[ Síkðk{kt ¼køkðíkLkku ðu»k ÷E
{ËË fhe níke.

©efktíkk LkøkhLkk ÄLkÃkrík ©kðfu Mk{wÿ{ktÚke {¤u÷ ¼økðkLk ÃkkïoLkkÚkLke
«rík{kLku Mk{wÿ rfLkkhu MÚkkÃke níke. LkkøkkòowLku íku «rík{kLke Mk{ûk hMkrMkrØLke
MkkÄLkk fhe níke. íku rMkØ Úkíkkt íku MÚkkLku Úkkt¼ýk økk{ ðMkkÔÞwt. ÃkkA¤Úke yk
y¼ÞËuðMkqrhSyu yk «rík{kLku «økx fhe Úkkt¼ýk{kt MÚkkÃke níke.

23 24



©e ykLktË fÕÞký ©e ykLktË fÕÞký

{kLkçkuxÃkwhLkku f]»ýhks MkqrhSLkku Ãkh{ ¼õík çkLÞku níkku. ynª
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{nkðeh Mðk{eLke Míkwrík çkLkkðe Au, yksu yk MíkwríkLkku økwÁøk{ hÌkku
LkÚke.

MkqrhSLkk WÃkËuþÚke LkkøkkòowLku røkhLkkhLke Lke[u rfÕ÷k ÃkkMku
îkhfkLkk hks{nu÷ku ðøkuhu çktÄkðe íku{kt Ëþkno{tzÃk, WøkúMkuLkLkku {nu÷,
rððknðurËfk, ¼økðkLk Lkur{LkkÚkLkwt ÃkkAk ð¤ðwt ðøkuhu çkíkkÔÞwt Au. yk.
«¼kð[tÿMkqrh ÷¾u Au fu yk {nu÷ku yksu Ãký ÞkrºkfkuLke Lkshu Ãkzu Au.
yk LkkøkkòowLku hkò MkkíkðknLkLku ¼Y[ Síkðk{kt ¼køkðíkLkku ðu»k ÷E
{ËË fhe níke.

©efktíkk LkøkhLkk ÄLkÃkrík ©kðfu Mk{wÿ{ktÚke {¤u÷ ¼økðkLk ÃkkïoLkkÚkLke
«rík{kLku Mk{wÿ rfLkkhu MÚkkÃke níke. LkkøkkòowLku íku «rík{kLke Mk{ûk hMkrMkrØLke
MkkÄLkk fhe níke. íku rMkØ Úkíkkt íku MÚkkLku Úkkt¼ýk økk{ ðMkkÔÞwt. ÃkkA¤Úke yk
y¼ÞËuðMkqrhSyu yk «rík{kLku «økx fhe Úkkt¼ýk{kt MÚkkÃke níke.
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yk[kÞo ÃkkËr÷óMkqrh yk Míkwrík Mkkt¼¤eLku Sðíkk ÚkÞk yLku
hkò, «ò íkÚkk frðyku ¾wþ ÚkÞk.

yk[kÞo©eyu rLkðk oýfr÷fk, «&�«fkþ, fk÷¿kkLk,
ßÞkurík»kfhtzfLke xefk, íkhtøk÷ku÷kfÚkk, yLku ðehMíkwrík ðøkuhu økútÚkku çkLkkðu÷
Au, su ÃkifeLkk ½ýk økútÚkku yksu rðã{kLk Au. �íkhtøk÷ku÷k� yksu WÃk÷çÄ
LkÚke rfLíkw yk[kÞo ðeh¼ÿLkk rþ»Þ Lkur{[tÿu íkuLkk ykÄkhu �íkhtøkðíkeMkkh�
håÞku Au su yksu {¤u Au.

rðØkLk LkkøkkòowLku ÞkuøkhíLkkð÷e, ÞkuøkhíLk{k÷k, yLkufkûkhe
ðøkuhu økútÚkku çkLkkÔÞkLkwt fnuðkÞ Au.

yk[kÞo ÃkkËr÷óMkqrhyu þºktwsÞ íkeÚko WÃkh 3h rËðMkLkwt yLkþLk
fÞwO yLku íkuyku fk÷Ä{o Ãkk{e çkeò Ëuð÷kuf{kt ËuðÃkýu WíÃkÒk ÚkÞk.

yk[kÞo «¼k[tÿMkqrh ÷¾u Au fu, yk {nkLk þkMkLk«¼kðf
yk[kÞoLkk Mk{Þ{kt �ÞkurLk«k¼]ík�{kt «ðeý ©eÁÿËuðMkqrhS rLkr{¥krðãk{kt
«ðeý ©e©{ý®MknMkqrhS, rðãkrMkØ yk[kÞo ¾Ãkwxk[kÞo, yríkþÞ
«rMkØ yLku rMkØkuÃkkæÞkÞ ©e{nuLÿMkqrh ÚkÞk Au.

yk[kÞo ÃkkËr÷óMkqrhyu yk[kÞo ¾Ãkwxk[kÞoS ÃkkMku rðãkÇÞkMk
fÞkuo níkku.

yk yk[kÞo©eLkk Mk{fk÷eLk hkòyku ¼Y[Lkk çk÷r{ºk,
ykutfkhÃkwhLkku ¼e{hks, {kLk¾uxLkku f]»ýhks, Ãkkx÷eÃkwºkLkku {wÁtzhks
yLku «ríkckLkÃkwhLkku MkkíkðknLk ðøkuhu Au.

yk[kÞo ÃkkËr÷óMkqrhLkk Mk{ÞrLkýoÞ {kxu {ík¼uË «ðíkuo Au.
yk[kÞo ÃkkËr÷óMkqrh rðãkÄhðtþLkk Au. çkeò þçËku{kt fneyu

íkku íku ðk[fðtþ{kt ÚkkÞ Au. íku{Lkk økwY rðãkÄhðtþLkk yk[kÞo LkkøkMkqrh
níkk; yu{ ðýoLk {¤u Au. �fÕÃkMkqºkLke [q�ý�{kt íku{Lku �ðk[f� íkhefu
MktçkkuæÞku Au.

(siLk ÃkhtÃkhkLkku EríknkMk ¼køk - 1 {ktÚke Mkk¼kh WØík)

yufðkh [kh Ãktrzíkkuyu hkò MkkíkðknLkLke Mkq[Lkk «{kýu «k[eLk
Ér»kykuLkk þk�kuLkku Mkkh {kºk yufuf [hý{kt çkLkkðe «rík»XkLkÃkwhLke
hksMk¼k{kt sE yk «{kýu hsq fÞkuo.

�è�¢ïü |¢¢ï�Ý}¢¢~¢ï²:, ÜUçÐH: Ðí¢�¢èÝ¢æ Î²¢ J

Ï¢ëãSÐç¼Úç±E¢�:, Ð¢Á�¢H: �è é̄ }¢¢Îü±}¢ì JJ1JJ

ykºkuÞ Ér»k fnu Au fu, Ãknu÷kt ¾kÄu÷wt Ãk[u ÃkAe çkeòwt ¼kusLk fhku.
frÃk÷ Ér»k fnu Au fu, «kýeyku WÃkh ËÞk hk¾kuu. çk]nMÃkrík fnu Au fu, fkuELkku
rðïkMk Lk fhku, yLku Ãktòçke Ãktrzík fnu Au fu, �e «íÞu {]Ëw ðíkoLk hk¾ku.

yk Mkkt¼¤e hkòyu íku ÃktrzíkkuLku {kuxwt ELkk{ ykÃÞwt ÃkhLíkw íkuykuyu
sýkÔÞwt fu, nu hksLkT ! íkkhe hksMk¼k y{khe «þtMkk fhu íkku s Xef fnuðkÞ.

hkòyu ÃkkuíkkLke ¼kuøkðíke ðkhtøkLkkLku fÌkwt fu, íkwt yk frðykuLkk
ð¾ký fh.

¼kuøkðíkeyu W¥kh ykÃÞku fu, hksLkT ! nwt íkku {nkøkwýðkLk Mk{Úko
r¢ÞkÃkkºk {nkfrð ykfkþøkk{e yLku {nkrðãkrMkØ yk[kÞo ÃkkËr÷óMkqrh
rMkðkÞ çkeòLke Míkwrík fhíke s LkÚke.

{tºke þtfh yk Mkkt¼¤eLku E»Þko÷w çkLke çkkuÕÞku fu, íkuyku {nkøkwýe
íkku s fnuðkÞ fu {heLku Sðíkk ÚkkÞ.

¼kuøkðíkeyu rðLkÞ fÞkuo fu, yu Þkuøkeðh{kt yu Ãký Mkt¼ðu Au.
yk[kÞo©eLkku Lkøkh«ðuþ níkku íÞkhu Ãktrzík çk]nMÃkríkyu «Úk{

rðhkuÄ fÞkuo yLku ÃkAe ¾wþe çkíkkðe.
frð Ãkkt[k÷u Ãký Mkqh fkZâku fu, yk[kÞo©eyu �íkhtøkðíke� çkLkkðe

Au su {kºk �eyku çkk÷fku yLku {q¾kuoLku ¼ýðk÷kÞf Au.
MkqrhSyu yk ðkíkku Mkkt¼¤e, íku{ýu yuf rËðMk fÃkx{]íÞw çkíkkÔÞwt.

yu{Lke Ãkk÷¾e frð Ãkkt[k÷Lkk {nu÷ ÃkkMku ykðe fu, frðyu Ëkuzíkk ykðe
þkufÃkqðof fÌkwt fu, su yk[kÞoLkk {w¾YÃke Íhkt{kÚke íkhtøkðíke LkËe Lkef¤e
Au íku yk[kÞoLku ÷E sLkkh Þ{hksLkwt {kÚkwt fu{ Vqxe Lk økÞwt ?
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yk[kÞo ÃkkËr÷óMkqrh yk Míkwrík Mkkt¼¤eLku Sðíkk ÚkÞk yLku
hkò, «ò íkÚkk frðyku ¾wþ ÚkÞk.

yk[kÞo©eyu rLkðk oýfr÷fk, «&�«fkþ, fk÷¿kkLk,
ßÞkurík»kfhtzfLke xefk, íkhtøk÷ku÷kfÚkk, yLku ðehMíkwrík ðøkuhu økútÚkku çkLkkðu÷
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ðøkuhu økútÚkku çkLkkÔÞkLkwt fnuðkÞ Au.

yk[kÞo ÃkkËr÷óMkqrhyu þºktwsÞ íkeÚko WÃkh 3h rËðMkLkwt yLkþLk
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«ðeý ©e©{ý®MknMkqrhS, rðãkrMkØ yk[kÞo ¾Ãkwxk[kÞo, yríkþÞ
«rMkØ yLku rMkØkuÃkkæÞkÞ ©e{nuLÿMkqrh ÚkÞk Au.

yk[kÞo ÃkkËr÷óMkqrhyu yk[kÞo ¾Ãkwxk[kÞoS ÃkkMku rðãkÇÞkMk
fÞkuo níkku.

yk yk[kÞo©eLkk Mk{fk÷eLk hkòyku ¼Y[Lkk çk÷r{ºk,
ykutfkhÃkwhLkku ¼e{hks, {kLk¾uxLkku f]»ýhks, Ãkkx÷eÃkwºkLkku {wÁtzhks
yLku «ríkckLkÃkwhLkku MkkíkðknLk ðøkuhu Au.

yk[kÞo ÃkkËr÷óMkqrhLkk Mk{ÞrLkýoÞ {kxu {ík¼uË «ðíkuo Au.
yk[kÞo ÃkkËr÷óMkqrh rðãkÄhðtþLkk Au. çkeò þçËku{kt fneyu

íkku íku ðk[fðtþ{kt ÚkkÞ Au. íku{Lkk økwY rðãkÄhðtþLkk yk[kÞo LkkøkMkqrh
níkk; yu{ ðýoLk {¤u Au. �fÕÃkMkqºkLke [q�ý�{kt íku{Lku �ðk[f� íkhefu
MktçkkuæÞku Au.

(siLk ÃkhtÃkhkLkku EríknkMk ¼køk - 1 {ktÚke Mkk¼kh WØík)

yufðkh [kh Ãktrzíkkuyu hkò MkkíkðknLkLke Mkq[Lkk «{kýu «k[eLk
Ér»kykuLkk þk�kuLkku Mkkh {kºk yufuf [hý{kt çkLkkðe «rík»XkLkÃkwhLke
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�è�¢ïü |¢¢ï�Ý}¢¢~¢ï²:, ÜUçÐH: Ðí¢�¢èÝ¢æ Î²¢ J

Ï¢ëãSÐç¼Úç±E¢�:, Ð¢Á�¢H: �è é̄ }¢¢Îü±}¢ì JJ1JJ
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©e ykLktË fÕÞký ©e ykLktË fÕÞký

h4 íkeÚkOfh - «kÚkoLkk

1. ©e É»k¼Ëuð ¼økðkLk

Ä{o MktMf]ríkLkk MÚkkÃkf ©e, ykrËLkkÚk «¼w ðeíkhkøke,

fuð¤¿kkLk {u¤ððk fksu, Mkw¾-MktÃkr¥k Mk½¤e íÞkøke,

Lkkr¼LktËLk {YËuðk {kíkkLkk níkk su Ëw÷khk,

«Úk{ íkeÚkOfh É»k¼ËuðLkk [hýu Lk{Lk y{khk.

h. ©e yrsíkLkkÚk ¼økðkLk

rsíkþºkw LktËLk rsLkðh Mknw f{kuo WÃkh rðsÞ ðhu,

yku rðsÞkMkwík rðï rðsuíkk rºk¼wðLk ík{Úke «eík fhu !

yrsíkLkkÚk yrðLkkþe ÃÞkhk «¼wðh Mkkå[u yrsík çkLÞk,

Mk]rüLkk Mknw Sððku ík{khk, [hý f{÷{kt Lkr{ík çkLÞk.

3. ©e �t¼ð�kÚk ¼�ðk�

�u�k�tË� �w¾ ËkÞf yku �t¼ð rs�ðh ðtË� nku,

f{o �k�Úke ËkÍu÷k y{ �nw�k {kxu [tË� Aku !

hkò rs�khe�k fw¤Ëeðk þwØ-�wØ�u r�Ø ÚkÞk.

Âºk¼wð� r�÷f yku �eÚkOfh �{u Ëwr�Þk{kt «r�Ø ÚkÞk.

4. ©e yr¼�tË�Mðk{e ¼�ðk�

yr¼�tË Mðk{e�u ðtË� fheyu y{u þw¼ ¼kðÚke.

ykrÄ-ÔÞkrÄ y�u W�krÄ nku «¼w�k «¼kðÚke.

�tðkh hkò hkýe r�ØkÚkko�k �w� �nw�u �w¾fkhe.

Ëþo�-�qs� yr¼LktËLk�k �k� rð�kþe Ëw:¾nkhe,

5. ©e �w{r��kÚk ¼�ðk�

�w{r� �kÚk rs�uïh y{�u f]�k fhe �L{r� Ëuòu.

rË÷�k Ëuð¤ Ëe�e WXu yuðe �wý�e �t�r¥k Ëuòu.

hkýe {t�¤k�k fw¤fu�w {u½ �]�r��k ¼q»ký,

y{ Sð��k, y{ ��-{��k, Ëqh fhku �nwyu Ëq»ký,

6. ©e �È«¼Mðk{e ¼�ðk�

�È«¼rs� �k� nxkðu, �k� r{xkðu �� {��k,

�w�e{k�w� �w¾ ËkÞf Au, �t�k� s÷kðu Sð��k,

f]�k�ýk f{¤ku yk {khk, {� �hðh{kt r¾÷ðe ãku.

{khk ¼kð{kt «¼w �{khe fYýk «u{u ¼u¤ðe Ëku.

7. ©e �w�kïo�kÚk ¼�ðk�

Âºk¼wð� �khf nu �eÚkOfh y{ �nw�e Aku ykþ �{u,

ïk�kuïk��e yk��k� �w�kïo�ýku rðïk� h{u,

�wýòu rð�tr� ¼õ�ku�e Ëw:¾zkt Ëqh fhe Ëuòu.

r�þrË� «kÚko�k fheyu fâkhuf «¼w {tswh fhe ÷uòu.

8. ©e [Lÿ«¼ ¼�ðk�

[ktËr÷Þk�e [ktË�e suðk þe¤k [tÿ«¼ Mðk{e !

÷û{ýk hkýe �tË� �{u �]rü�k yL�Þko{e,

M�un �wÄk ðh�kðku Mðk{e, �k�-�k��u yk� nhku,

rð»kÞ-rðfkh{kt zq�u÷k yk yk�{�k �t�k� nhku.

9. ©e �wrðrÄ�kÚk ¼�ðk�

�wrðrÄ�kÚk «¼w�k [hýu �w¾�e �nª hnu�e yðrÄ,

hk{k�tË��e hxýkÚke �wtS WXu {��e yðr�,

fuðe �wtËh he� ��kðe, yk�{ þwrØ fhðk�e,

«¼w [hýku{kt Ëqh Úk�e �nw rð�Ëkyku Ëwr�Þk¼h�e.

10. ©e þe�÷�kÚk ¼�ðk�

þe�÷�kÚk ¾hu¾h þe�÷, f]�k rfhý�u ðh�kðu,

¼rð Sðku�k ÓËÞ ���{kt ðnk÷��k ðkË¤ AkÞu,

íkkÃk {xu �u �k� fxu �eÚkOfh «¼w�k Ëþo�Úke,

�qhe Úkk�e {�kufk{�k, «¼w «r�{k�k M�þo�Úke.
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©e ykLktË fÕÞký ©e ykLktË fÕÞký

11. ©e ©uÞkt��kÚk ¼�ðk�

©e ©uÞkt� rs�uïh ¼�ð�, �f÷ �]rü�wt ©uÞ fhu,

rð»ýw �tË��k �Þ�ku{kt fYýk�ku ËrhÞu W¼hu,

®�n�whe�k Mðk{e yku ðe�hk�e y{ �h {nuh fhku,

rð»kÞ ðk��k Ëqh fhe�u yk Sð��kt Íuh nhku.

12. ©e ðk�w�qßÞ Mðk{e ¼�ðk�

ðk�w�qßÞ «¼w W�fkhe �kh{k �eÚkOfh su n�k,

y�e{ �wÛÞþk¤e «¼wðh, s� s��k ðÕ÷¼ su n�k,

hkurnýe �ûkºk ykðu íÞkhu ykhkÄ�k «¼w�e fhðe,

Ëw»f{kuo�u Ëqh nxkðe rË÷{kt «�Òk�k ¼hðe.

13. ©e rð{÷�kÚk ¼�ðk�

rð{÷�kÚk ðí�÷�k ËkÞf, ðkrh ðnkðu �{�k�kt,

�uh{k �eÚkOfh�k Ëþo�, �kuzu �tÄ� {{�k�kt,

~Þk{k {k�k�k nu �tË� ! f]�ð{ko�k fw¤Ëe�f !

yuf ðkh �ku ��÷k �kzku, {khk {�zk�e ¼e�h !

14. ©e y�t��kÚk ¼�ðk�

y�t��kÚk Mðk{e yrðfkhe, yûkÞ �ËÚke Þwõ� �LÞk,

sL{ shk {]íÞw�k �tÄ�Úke «¼wðh �{u {wõ� �LÞk.

®�n�u� �wÞþk�k òÞk søkíkÃkqßÞ �kð�fkhe,

yÞkuæÞk�k hkò �w{ �h, �t½ [�w�ðÄ �r÷nkhe !

15. ©e Ä{o�kÚk ¼�ðk�

Ä{o�k Ëk�k Ä{o�kÚkS, Äeh-ðeh �t¼eh «¼w,

fh{�k ¼h{�u Ëqh fÞkuo �{u, ¾q� ��e þqhðeh rð¼w,

�wðú�k�tË� �wðú� yk�e, y{ �nw�ku WØkh fhku,

¼k�w hkò�k �w� Mðk{e, ykx÷ku �ku W�fkh fhku.

16. ©e þktr��kÚk ¼�ðk�

þktr��kÚk «¼w�k Ëþo�Úke þktr��k ²kku� {¤u,

yr[hk�tË��k �qs�Úke, «�Òk�k�e ßÞku� s÷u,

�s�wh ��h�k [¢ð�eo Aku, Ä{o�eÚko�k h¾ðk¤k !

rðï�u��w� ðtË� fheyu, �kuzku f{kuo�kt ò¤kt,

17. ©e fwtÚkw�kÚk ¼�ðk�

þqh hkò �u ©eËuðe�k ÷kzfðkÞk fwtÚkw�kÚk,

[¢ð�eo Aku Ä{o�eÚko�k, nwt Ít¾w Awt �{khku nkÚk,

¼ð yxðe�e ¼ú{ýkyku{kt, {� {kYt �k yxðkÞu,

Äe{u Äe{u �k-�k ��÷u, {wÂõ� �wÄe �nkut[e òÞu.

18. ©e yh�kÚk ¼�ðk�

yku yh�kÚk y�t� �w¾Ëk�k, Ëuðe hkýe�k fw¤Ëeðk,

«�Òk�k�kt {ku�e �ku�e, ÷u ¼Âõ��k {hSðk,

M{hý �{kYt þkuÄe yk�u, �k[k �w¾�e fuze�u,

Ëþo�-�qs�-M�ð� �{khkt, �kuzu f{o�e �uze�u,

19. ©e {ÂÕ÷�kÚk ¼�ðk�

hkò fwt¼ �u «¼kð�e�k fw¤�e fe�� ðÄkhe �{u,

{ÂÕ÷ rs�uïh �e �eÚkOfh, �LÞk'�k rðM{Þfkhe �{u,

yku�ýe�{k �eÚkOfh�e ykhkÄ�k ¼ðÚke �khe Ëu,

¼kuÞýe{tzý «¼w-ò�Úke, �w¾ {¤�kt �t�khe�u.

20. ©e {wr��wðú�Mðk{e ¼�ðk�

ðe�{k {wr� �wðú�Mðk{e �u ðtË� fheyu ¼kðÚke,

�Èk�tË� �ezk nhe Ëu, «f]ü �wÛÞ «¼kðÚke,

yï�u «r��kurÄ� fhðk�u, «¼wyu W�ú rðnkh fÞkuo,

þhýk���e hûkk fhe�u, Ëwr�ÞkÚke WØkh fÞkuo.
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{wtçkE çkúkt[
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Mk{Þ : Mkðkhu 9 Úke 12-30, çkÃkkuhu 2-30 Úke 7-00

íkeÚko ÔÞðMÚkk, Mk÷kn-Mkq[Lk, ËkLk, MknÞkuøk, SðËÞk, ÃkktshkÃkku¤
SýkuoØkh ðøkuhu «ð]r¥kyku {kxu xÙMxLkk MktÃkfo Mkqºkku :

�©e ykýtËS fÕÞkýS� ºki{krMkf Ãkºk MktçktÄe
ík{k{ ÃkºkÔÞðnkh Lke[uLkk MkhLkk{u fhðku.

©e ykLktË fÕÞký (ºki{krMkf Ãkºk)
©uce ÷k÷¼kE Ë÷Ãkík¼kE ¼ðLk, 25, ðMktíkfwts,

Lkðk þkhËk{trËh hkuz, Ãkk÷ze, y{ËkðkË-380007.
E-mail : anandkalyanmagazine@gmail.com

21. ©e �r{�kÚk ¼�ðk�

rðsÞ hkò-ð«khkýe�k fw¤ Ëe�f �r{�kÚk «¼w !

r{rÚk÷k�k hkò �eÚkOfh, {kÚku {qfku�u nkÚk «¼w,

¼Âõ��e þÂõ� Sð��e, rð�Ëkyku�u [qh fhu,

«¼w�e «er� hku{ hku{{kt, y�k�Âõ��kt �qh ¼hu,

22. ©e �ur{�kÚk ¼�ðk�

ÞËwfw¤�tË� �ur{rs�uïh ! �tfx Sð��kt xk¤u,

ò� �[kððk ÷k¾ku Sð�k, ò� «¼w �kAe ðk¤u,

hksw÷�u yý�kh fhe�u, fku÷ ËeÄu÷k «¼w �k¤u,

�u{ �u hksw÷ {wõ� ��e�u, ßÞku��u ßÞkur�{kt Zk¤u,

23. ©e �kïo�kÚk ¼�ðk�

ðk{k�tË� �kïo«¼wS ! ºkuðe�{kt �eÚkOfh Aku,

hku{u hku{u hxýk �{khe, þt¾uïh þw¼tfh Aku,

�wr{h�Úke �w¾ {¤�k �nw�u, Ëþo�Úke Ëw:¾ òÞu Ëqh,

�qò fheyu «¼w �{khe, �rðºk�k Ëuòu ¼h�qh !

24. ©e {nkðehMðk{e ¼�ðk�

[h{ �eÚkOfh Âºkþ÷k�tË� ! {nkðeh Mðk{e�u ðtËLk,

�k{ �{kÁt ÷u�kt {khk �w÷fu «kýku�k M�tË�,

Ä{o�ku hkn ��kÔÞku Mðk{e, �nw�u �w¾-þktr� Ëuðk,

¼ðku¼ð {ws�u {¤òu �{khk, [hý f{¤�e þw¼ �uðk.
rËðk¤eLkk rËðMku ©{ý ¼økðkLk {nkðehMðk{eLkk rLkðkoý fÕÞkýLke

ykhkÄLkk fhðk òÃk fhku.
rËðk¤eLke hkrºkyu

� ©e {nkðehMðk{e Mkðo¿kkÞ Lk{:
� ©e {nkðehMðk{e ÃkkhøkíkkÞ Lk{:

LkqíkLkð»koLke ðnu÷e Mkðkhu
� ©e økkiík{Mðk{e Mkðo¿kkÞ Lk{:
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